
FVU DIGITAL - LOWENCO  
   DAG 1 (Kolding) DAG 2 (Kolding) DAG 3 (Kolding) DAG 4 (Vamdrup) 

08:00 – 08:45 

Modul 1 

Lektion 1 
Velkommen til kurset 

Introduktion 
E-mail  

sikkerhed og værktøjer 
SharePoint 

Intranet og fællesskab 
PowerPoint 

Præsentation og materialer 

08:45 – 09:30 Lektion 2 
Afklaring 

Kompetencevurdering 
Digital fordybelse  

Afprøvning og øvelser 

Digital fordybelse 

Afprøvning og øvelser 

Digital fordybelse  

Afprøvning og øvelser 

Pause 10min      

09:40 – 10:25 

Modul 2 

  

Lektion 3 
Computer/Windows 

indstillinger/sikkerhed/genveje 
Digital fordybelse  

Afprøvning og øvelser 
Digital fordybelse 

Afprøvning og øvelser 
Digital fordybelse  

Afprøvning og øvelser 

10:25 – 11:10 Lektion 4 
Digital fordybelse 

 Afprøvning og øvelser 
MS Excel 

Tal og formler 

MS Excel 
Diagrammer og data 

OPSAMLING 
Afrunding/evaluering 

11:10 – 11:55 Lektion 5 
Internettet 

Browsere/sikkerhed 
Digital fordybelse  

Afprøvning og øvelser 
Digital fordybelse  

Afprøvning og øvelser   

Pause 25 min      

12:20 – 13:05 

Modul 3 

Lektion 6 
Digital fordybelse 

 Afprøvning og øvelser 
MS Word  

Dokumenter og billeder 
Digital fordybelse  

Afprøvning og øvelser   

13:05 – 13:50 Lektion 7 
 Teams 

Samarbejde i skyen 
 Digital fordybelse  

Afprøvning og øvelser 
 OneNote  

Informationer samlet et sted  
  

Pause 10 min      

14:00 – 14:40  Lektion 8 
 Digital fordybelse 

 Afprøvning og øvelser 
Digital fordybelse  

Afprøvning og øvelser 
Digital fordybelse  

Afprøvning og øvelser    

 
Indhold og tider er oplyst med forbehold for ændringer 

Ved sygdom eller fravær gives der besked til virksomheden   
 


